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Ai néi rang cac hoat dong thu vi chi co thé xay ra 6 The Tech Interactive?
Hoat dong tu lam vé sinh hoc nay de thuc hién véi nguyén liéu ré tién mua 6
ctra hang va cac vat dung c6 san trong nha!

Giéi thiéu ) Msn hoc:
Hang ngan nam qua, con nguoi da dung mau tur Tim hiéu them LA )
thién nhién dé dé tao ra tac pham nghé thuét. L Th~|et k? Sl e, [#18 [upe,
Nhiéu loai cay cé sic t6 tu nhién va séc td trong ° V[chj’gm My thuat
bap cai tim (anthocyanin) rat dac biét — n6 céd dac biet? .
thé& d6i mau khi tron véi nguyén liéu cé sén trong o DO tuoi:
bép. Trong hoat dong nay, ban sé dung axit (nhu @ Mc_at‘l—lwlqm 8+
nudc cot chanh) va chat kiem (nhu baking soda) p— t—tgﬂgw
dé tao ra cac nudc son véi mau sic cau vong tir b?_nqb_aBLal, o Thoi gian:
bip cai timl Vidu.... liéu né c6 lam S 1 s

ap cai tim! e s b A Lay mau: 1 gio

6 nha bép khong? ,
. ) ; Pha son: 30 phut

Thu thach Sang t@q o S ) Séng tao: 30 phat — 3 ngay
Tu pha nhirng mau son day mau sac bang séc t0 tlr to tlr bap cai tim. Dung ching dé tao
ra moét burc tranh nghé thuat! Cac y’ chinh:

Sac t6, do pH, axit & kiém,
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Vat liéu

Ban sé can bap cai tim, mot vai dung cu bép dé lay mau va mot so vat dung dé tao ra son. Dudi day la nhirng ggi y gitp ban
bat dau, nhung ban cé thé dung bat cur thir gi cé san — cir thodi mai sang tao!

Chiét xuat mau

Dung cu bép

Bap cai tim (chon moét)

Dung cu loc (chon mét)

* N6i

- Bép

- Coc do luong

+ [N&u can cat] Dao va thét

il

bao san

* % bap cai, cat nhd
+ TUi 8 0z bap cai tim

+ R& loc mi

+ Giay loc ca phé
. Ray lusi

+ Khan vai mong

(cheesecloth)

Dung cu dé lam son - Chon it nhat 1 trong m6i nhém, hodc thur nghiém vdi nhiéu loai!

Dung cu dé tron
(3-6 mén)

+ Chén nho hoac dia nho
* Ho6p nhya dung thic an
* Ly gidy

+ H{ hoac nap hii

« HOp d6 &n tdi ché

Chat lam dac
(2-4 mubng canh)

+ Bot mi (bat ky loai
nao)

+ Bot bap

+ Bot tdo cat

Nguyén liéu lam son déo va dinh Chat axit va kiém

(1-2 mubng canh)

* Honey

+ Corn syrup

+ Maple syrup

+ Vegetable glycerin

(mét nhim hodc mét it)

+ Giam (loai nao ciing
duoc)

+ Nudc chanh

+ Baking soda

+ Xa phong rira chén

* Nudc chanh xanh (lime)

’ - Dau goi
» Khay da - Soda ash (bot giat soda)
Iﬁ Khéng dung bat ky
tha gl co thuéc tay
hoac amoniac!
Hudng dan

Phan 1: Chiét xuat mau (1 gio)
Trudc tién, ban can chiét xuat mau tir bap cai tim. Ban c6 thé lam diéu nay bang céch lam v céc té bao bap cai bang nhiét va

dé& mau tan vao nudc.

S T o A

~

Tat bép va dé nguoi.

8. Loc hén hgp qua ray va gitr lai dung dich sac t6 dugc tinh ché vao mot dung cu dung.

Thém khoang 2-4 c6c¢ nudc.

Cho bép cai tim da cat hoc bao san vao noi.

Dun ndi trén bép cho dén khi nudc séi.

Nudc sé bat dau chuyén sang mau xanh tim — d6 chinh la nudc mau cla ban!
Dun séi 15-30 phat d€ mau thoét ra va lam bay hoi phan 16n lugng nude.

Diéu nay sé lam dung dich mau dam dac hon. Thé tich cudi cung khoang 1 coc la ly
tuwdng dé tao mau son ruc ro!
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Phan nay dung bép
va nudc néng, hay
nho nguoi Ion giup!

Nhé dé y kéo nudc
bay hoi hét lam
chay noi!




Phan 2: Ty pha son day mau sac (30 phut)
DE c6 mau son séng dong, trudce tién hay pha mot hén hop son ca ban, réi chia nhd dé
th&r cdc mau khac nhau.
1. Cho céc nguyén liéu lam son co ban vao mét cai t6 va tron déu cho dén khi khong con
von cuc nira.
+ HO6n hgp son co ban cta ban dugc lam tir sac t0 bap cai, mét chat lam déc va mot
nguyén liéu déo va dinh gilp son dé chay.
« Hay thdr nhiéu cach két hgp khac nhau (hodc dung nhiéu nguyén liéu clng lac!) dé
xem hdn hgp thay d6i nhu thé nao.

2-3 mubng canh | nuéc mau bap cai

Luu y khi thuc hién
2-4 mudng canh | chat lam dac (b6t mi, v.v.) Lay dugc nhiéu
, mau nht tir bép
1-2 thsp 1-2 muong canh nguyén liéu lam déo va dinh (mét ong, v.v.) cai (tiéng Anh)
2. Chia son co ban vao nhiéu chén nhd. E Bang mau muc.
A . N R bép cai (tiéng.
+ Son cang méng (<5 mm) thi cang khé nhanh. — Anh
3. Thém mét loai axit hodc kiém vao méi chén d& xem mau déi nhu thé nao! Tu pha mau ban
« B&t dau vdi vai giot hodc mot nhim, trén déu trude khi thém nira. thich

Phan 3. Sang tao nghé thuat véi muc bap cai! (30 phuat — 3 ngay)
Son sau khi khé s& dam va dep hon, nhung néu ban muén, ban c6 thé dung ngay. Gidy hat t6t (nhu gidy vé& mau nudc) sé cho
két qua dep nhat, nhung gidy nao ciing dung dugc.

Cach ve

Dung ngay Tao son nudc c6 thé tai st dung

+ DE& son khd hoan toan. Son 1dng c6 thé can 3 ngay hoac hon,

» Nhung co vao hon hap son va vé truc tiep. nhung dung quat hay phoi ndng sé nhanh hon.

+ Hay quan sét: son loang nhiéu hay it? Loang hay dac?

Sang hay dam? + Nhung co vao nudc, roi xoay nhe trén phan mau da kho. Khi

co da thAm mau, ban ¢ thé bat dau vé ngay!

Kham Pha Thém Truyén cam hing!

+ Céng thirc son méi: Lam thém céc mé son khéc véi nguyén liéu hodc ti 1& khéc nhau. Y tuéng dung séc

Ban cé thé tao dugc nhitng két cau hodc mau sdc mdi khéng? 16 bap cai (tiéng
+ Nghé thuat d6i mau: Nhing co vao axit hoac kiém (vi du: gidm va % mudng ca phé Anh)

baking soda pha trong 2 mudng canh nudc) va vé lén bic tranh da khé dé mau tu thay Nhuom vai

dai nhu phép thuat! E tie-dye bang muc
+ Mau tir rau ct khac: Hay thir [y mau tir trai cay va rau cl khéc nhu cd dén, viét quat, — | bapcai(tiéng.

rau bo x6i — khéng phai loai nao ciing d6i mau, nhung ban sé c6 mét bang mau A—"h)—, .

Hoc céach tao thuoc

phong phu hon nhudém vai than

thién véi méi truong!
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